
NOUVEAU 
100 %  

TENDANCE 

6 €
Docteur Wool
LE TRICOT 
CHANGE-T-IL  
LA VIE ?
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Réf. produit 68306
F: 6 €   CAN:  $ 12

Interview
À LA  

DÉCOUVERTE DU 
TISSAGE MURAL

Trucs et  
astuces

RÉALISER  
UN JACQUARD 

INTARSIA

Famille
LA LAINE  

RÉINVENTE 
NOËL

Cahier d’explications

36 MODÈLES  
À CRÉER  
SOI-MÊME
Grand-angle
REPORTAGE EN FILATURE : 
L’USINE BERGÈRE  
DE FRANCE



Doux  
et enveloppant
On l’adopte sans tergiverser  
pour réchauffer nos tenues  
chics cet hiver. Ce gilet oversize  
est la pièce indispensable des 
mois froids – et pas uniquement 
parce qu’il est pratique.  
Tout en contraste, cette grande 
pièce chaude et enveloppante, 
mélange de points et de belles 
torsades, rehausse d’une pointe  
de sophistication le côté loose  
du vêtement. Ses manches 
resserrées réajustent joliment  
le vaste volume de l’ensemble. 
On le portera avec une robe  
ou un pantalon près du corps 
pour structurer la silhouette. 
Pour les fêtes, et pour plus  
de chic encore, le petit col  
en fourrure. 

Le gilet 
oversize

1. GILET COL 
FOURRURE

Taille unique

SIBERIE
Daim 21 pel.

ABAKAN
Marron 3 pel.

Aiguilles n° 6 – 7
1 aiguille à torsades

Anneaux marqueurs  
réf. 68395

QUALIFIÉE    

Gilet Bergère de France (1)  
portée avec Pull, Bensimon / 

Pantalon, C&A

En vogue
5
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UN NOËL 
PLEIN 

DE CADEAUX

12

2. PULL COL V
Tailles  XS S M L XL

BARISIENNE
Géranium  7 7  8 9 10 pel.
Réglisse  1 1 1 1          1 pel.

Aiguilles n° 3.5 – 4

QUALIFIÉE    

Pull et bonnet Bergère de France (2, 3) 
portés avec Jupe, Vila / Collants, Dim /  
Slip-on, CosmoParis

3. BONNET 
JACQUARD
Taille unique 

SPORT
Noir 1 pel.
Cristal 1 pel.
Corrida 1 pel.

Aiguilles n° 3.5 – 4

QUALIFIÉE    
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5. BONNET 
POMPON
Taille unique 

IDEAL
Pavot 2 pel.

METALIKA
Étoile 1 bob.

Aiguilles n° 3 – 3.5

QUALIFIÉE    

4. PULL 
JACQUARD  
COL ROND
Tailles  XS S M L XL 

MAGIC +
Silex 10 11 12 13 15 pel.

PLUME
Tulle 1 1 1 1   1 pel.

Aiguilles n° 5 – 5.5
 

Anneaux marqueurs réf. 68395 

QUALIFIÉE    

Pull et bonnet Bergère de France  
(4, 5) portés avec Pantalon, Des 
Petits Hauts / Boots, CosmoParis

Retrouvez tout le 
nécessaire pour réaliser 
votre création dans le 
catalogue 2016-2017.
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6. PULL COL 
ROND BORDS 
ROULOTTÉS
Tailles  XS S M L XL 

HALO
Sapin 7 7 8 9 10 pel.
Noir 1 1 1 1   1 pel.

Aiguilles n° 3 – 3.5
 

Anneaux marqueurs réf. 68395

QUALIFIÉE  

Pull Bergère de France (6) porté 
avec Pantalon, Emmanuelle Khanh /
Après-skis, Moon Boot sur  
Spartoo.com Retrouvez tout le nécessaire pour réaliser votre création dans le catalogue 2016-2017.
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7. PULL COL  
MONTANT
Tailles  S M L XL XXL 

SPORT
Noir 10 11 12 13 14 pel.
Aigrette 1 1 1 1   1 pel.
Corrida  1 1 1 1   1 pel.

Aiguilles n° 4 – 4.5

QUALIFIÉE    

Pull Bergère de France (7) porté 
avec Pantalon, Harmont & Blaine
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8. BONNET 
POMPON
Taille unique 

MAGIC+
Silex 2 pel.

PLUME
Tulle 1 pel.

Aiguilles n° 5

FACILE    

9. PULL 
JACQUARD
Tailles  XS S M L XL 

IDEAL
Carbone 8 9 9 10 11 pel.
Everest 1 1 1 1   1 pel.
Pavot 1 1 1 1   1 pel.
Truffe 1 1 1 1   1 pel.

Aiguilles n° 3.5 – 4

QUALIFIÉE    

Pull et bonnet Bergère de France  
(9, 8) portés avec Jupe, Pepe Jeans / 
Boots, CosmoParis

Retrouvez tout le nécessaire pour réaliser votre création dans le catalogue 2016-2017.
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10. PULL COL  
ROULÉ
Tailles  S M L XL XXL

SIBÉRIE
Écru 8 9 10 11 12 pel.

LUMIS
Gris foncé 1 1 1 1  1 bob.

Aiguilles n° 4.5 – 5

FACILE   

Pull Bergère de France (10) porté 
avec Pantalon, See U Soon

11. PULL 
JACQUARD  
COL ROND
Tailles  S M L XL XXL

IDEAL
Pavot 8 9 10 11 12 pel.

METALIKA
Étoile 1 1 1 1  1 bob.

Aiguilles n° 3 – 3.5

QUALIFIÉE    

Pull Bergère de France (11) porté 
avec Pantalon, Emmanuelle Khanh

Retrouvez tout le nécessaire  
pour réaliser votre création  
dans le catalogue 2016-2017.
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12. PULL 
EMPIÈCEMENT 
JACQUARD
Tailles  S M L XL XXL 

LIMA
Maquis 6 7 7 8 9 pel.
Polaire 3 3 3 4 4 pel. 
Toundra 2 2 2 2 2 pel. 

PLUME
Lueur 1 1 1 1 1 pel.
Tison 1 1 1 1 1 pel.

Aiguilles n° 3 – 3.5 
Aiguilles n° 3, 5 – 4 de 50 cm

 
QUALIFIÉE    

Pull Bergère de France (12) porté avec 
Combinaison, Lab Dip / Boots, Kickers

13. GILET À 
TORSADES
Tailles  S M L XL

DUVETINE
Tourterelle  18 20 21 23 pel. 

Aiguilles n° 6 – 6.5
1 aiguille à torsades

6 boutons façon corne Ø 31 mm  
réf. 66090

QUALIFIÉE    

Gilet Bergère de France (13) porté 
avec Pantalon, Pepe Jeans / Baskets, 
Gola / Sac à dos, Herschel

Retrouvez tout le nécessaire pour réaliser votre création dans le catalogue 2016-2017.



PROMENONS-NOUS  
DANS LES BOIS
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17. PULL 
MANCHES  
À TORSADES
Tailles  S M L XL XXL

MAGIC+
Brique  15 16 18 20 21 pel.

Aiguilles n° 5 – 5.5  
1 aiguille à torsades

QUALIFIÉE   

Pull et bonnet Bergère de France 
(17, 18) portés avec Pantalon, 
Samsoe & Samsoe

14. PONCHO
Taille unique

BERLAINE
Marmotte  17 pel.

PURE DOUCEUR
Peau  8 pel.

Aiguilles n° 5.5 – 6.5 
2 aiguilles à torsades 
Crochet n° 7

2 boutons hêtre Ø 22 mm  
réf. 32776

QUALIFIÉE    

Poncho Bergère de France (14) 
porté avec Pull, Samsoe & Samsoe /  
Pantalon, Acquaverde / Boots, 
Timberland sur Spartoo.com

18. BONNET
Taille unique

MAGIC+
Brique 2 pel.

Aiguilles n° 5.5

FACILE    

16. BONNET  
À TORSADES
Tailles  6/8 ans

IDEAL
Brouilly 3 pel.

Aiguilles n° 4.5 – 5
1 aiguille à torsades

QUALIFIÉE    

15. PULL  
JACQUARD  
COL ROND
Tailles  4 6 8 10 12 ans

IDEAL
Meije 4 5 5 6 7 pel.
Lièvre 1 1 1 1 1 pel.
Brouilly 1 1 1 1 1 pel.

Aiguilles n° 3 – 3.5

QUALIFIÉE    

Pull et bonnet Bergère de France 
(15, 16) portés avec Jean, Hackett 
London / Boots, Citrouille et 
Compagnie sur Spartoo.com

Retrouvez tout le nécessaire pour réaliser votre création dans le catalogue 2016-2017.
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22. GILET  
JACQUARD
Tailles  S M L XL

BALTIC
Houle 10 10 11 12 pel.
Jean 4 4 4   5 pel.
Chrome 2 2 2   2 pel.

Aiguilles  n° 4.5 – 5

1 fermeture séparable bleu  
60 cm réf. 64351

QUALIFIÉE    

Gilet Bergère de France (22)  
porté avec Chemise, US Polo /  
Pantalon, Strellson / Boots, 
Lumberjack sur Spartoo.com

19. VESTE  
JACQUARD
Tailles  S M L XL XXL

CHINAILLON
Écru  15 17 18 20 22 pel.
Anthracite  5 6 6 7 7 pel.

Aiguilles n° 5 – 6

8 boutons en olivier à queue 
métal Ø 25 mm réf. 64537

QUALIFIÉE    

Veste Bergère de France (19) 
portée avec Pantalon, Harmont 
& Blaine / Boots, Timberland sur 
Spartoo.com

20. PULL  
À TORSADES 
COL CHÂLE
Tailles 6 8 10 12 ans

JASPÉE
Lagon 6 7 8 9 pel.

Aiguilles n° 3.5 – 4 
1 aiguille à torsades

QUALIFIÉE    

Pull et bonnet Bergère de France 
(20, 21) portés avec Jean, Hackett 
London / Boots, Petit Bateau sur 
Spartoo.com

21. BONNET  
À POMPON
Tailles  6/8 ans

BARONVAL
Plomb 1

JASPÉE
Lagon 1

Aiguilles n° 3.5

FACILE   

Retrouvez tout le nécessaire  
pour réaliser votre création  
dans le catalogue 2016-2017.
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2723. GILET  
À TORSADES
Tailles  S M L XL

FILOMECHE
Écru  14 16 17 19 pel.

Aiguilles  n° 6 – 7 
1 aiguille à torsades

Anneaux marqueurs réf. 68395

3 boutons en olivier à queue 
métal Ø 25 mm réf. 64537

QUALIFIÉE    

Gilet Bergère de France (23)  
porté avec Pull, Samsoe & Samsoe 
/ Pantalon, Acquaverde / Boots, 
Timberland sur Spartoo.com

24. PULL TOP 
DOWN
Tailles  S M L XL XXL

CYCLONE
Astro sapin 7 8 8 9 10 pel.

Aiguilles n° 6 
Aiguilles n° 7 de 50 cm

FACILE    

Pull Bergère de France (24) porté 
avec Jean, La Fée Maraboutée / 
Boots, Kickers Retrouvez tout le nécessaire pour réaliser votre création dans le catalogue 2016-2017.



LE COUSSIN
Avec la laine Galaxie 100, 
montez 46 mailles. 
Tricotez en jersey 
endroit sur 68 rangs 
de façon à obtenir 
un rectangle de L 
40 cm  
x H 60 cm.

Coussin pompons
Pas à pas

1
Vous aurez besoin de

2 pelotes de Galaxie 100 Zodiaque

1 pelote de Halo Sapin

1 pelote de Halo Écru

1 pelote de Halo Sang

1 paire d’aiguilles à tricoter n° 8 

1 kit de formes à pompons

1 intérieur de coussin 40 x 30 cm

1 aiguille à laine

1 paire de ciseaux pointus

Retrouvez tous les accessoires  
dans le catalogue 2016-2017.

LES POMPONS
Enroulez la laine verte, rouge et blanche sur les formes  
à pompons. Utilisez 1 fil de 25 cm pour nouer votre pompon.  
Ne coupez pas l’excédent, car il vous servira à assembler  
votre pompon au coussin. Faites 21 pompons.

2

28



L’ASSEMBLAGE

Repassez les bords, puis pliez votre 
ouvrage en deux, endroit contre 
endroit, pour obtenir un rectangle 
de L 40 cm x H 30 cm. 

BRAVO
Votre coussin  
est terminé.  
N’hésitez pas  
à mettre plus  
de pompons  
et à en faire de  
différentes tailles.

3

!

Astuce
Pour une couture invi-

sible, prenez le fil horizon-
tal entre la 1re et la 2e maille 
et tirez suffisamment pour 
rapprocher les deux bords 

de façon à rendre la cou-
ture invisible.

Nouez 7 pompons de 
façon aléatoire sur 
l’envers de votre ouvrage. 

Toujours sur l’envers, 
commencez par coudre 
le coussin sur sa largeur. 
Poursuivez en cousant 
une seule longueur. 

Retournez votre tricot 
sur l’endroit et insérez 
le coussin. Vous pouvez 
maintenant coudre la 
dernière longueur.

Utilisez les 4 pompons 
restants pour les coudre à 
chacune des extrémités.

29



PETIT 
BÉBÉ NOËL 
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25. PULL JACQUARD 
COL ROND
Tailles 1 2 3 4 ans

CALINE
Tomate 2 3 3 4 pel.
Porcelaine 1 1 1 1 pel.

Aiguilles n° 2.5 – 3

2 pressions transparentes Ø 10 mm  
réf. 60467

QUALIFIÉE    

26A. CHAUSSONS
Pointures 16/18 19/21 22/24

CALINE
Tomate 1 1 1 pel.
Porcelaine 1 1 1 pel.

Aiguilles n° 4.5

Semelles P16/18 réf. 34572 – P19/21 
réf. 34574 – P22/24 réf. 34577

FACILE    

26B. BONNET
Tailles 3/6 12/18 mois

CALINE
Tomate 1 1 pel.
Porcelaine 1 1 pel.

Aiguilles n° 4.5

FACILE    

Retrouvez tout le nécessaire pour réaliser votre création dans le catalogue 2016-2017.
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Un Noël
chic

Shopping déco

La broderie et le crochet sont ten-
dance et permettent des fantaisies 
déco très actuelles. Vous succom-
berez au charme de ces accessoires 
chics et faciles à réaliser.

Avec leur motif  flocon de neige, ils sont 
particulièrement adaptés à l’esprit des fêtes.  
Le motif  de ce coussin à broder décliné en 
deux modèles se réalise facilement au point de 
croix. Les kits contiennent le canevas imprimé,  
les fils 100 % acrylique, l’aiguille et les explications.
1. Kit coussin blanc/noir, réf. 708.63
2. Kit coussin noir/blanc, réf. 708.60
40 x 40 cm
Vu dans le catalogue 2016-2017
Dos et intérieur des coussins vendus dans le catalogue 2016-2017

Parfaits pour une chambre 
d’ados ou un salon, ces kits 
permettent d’habiller avec 

humour et élégance des coussins carrés de 40 cm de 
côté. Chaque kit contient le tissu gris clair imprimé, le 
fil 100 % coton, le dos de coussin avec zip, l’aiguille et 
les explications.
Kit Cerf « Nœud pap », réf. 708.79 
Kit Ours « Nœud pap », réf. 708.74
40 x 40 cm 
Vu dans le catalogue 2016-2017 
Intérieur de coussin vendu dans le catalogue 2016-2017

COUSSINS À BRODER « FLOCON »

COUSSINS À BRODER « ANIMAUX À LUNETTES »

1 2
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Publié chez Marabout, 
cet ouvrage de Vanessa 
Mooncie propose plus 
de 20 peluches – ours, 
paon mais aussi renard 
ou souris – à réaliser au 
crochet et à accrocher. 
Les explications très 
didactiques sont 
accompagnées de dessins. 
Ces créations composent 
un univers plein de 
charme et de fantaisie. 
Ouvrage de 192 p.
Réf. 432.25
Vu dans le catalogue 2016-2017 

SAC SHOPPER MODULABLE REISENTHEL LIVRE TROPHÉES D’ANIMAUX AU CROCHET

Pratique, vous pouvez adapter son 
volume d’un geste ! Ce sac shopper 
s’allonge grâce à son zip latéral. 
Fabriqué en toile de 
polyester, il résistera à 
toutes vos emplettes.
Réf. 548.59
50 x 35,5 x 16,5 cm 
Vu dans le catalogue  
2016-2017

Pour une table de réveillon chic et festive, 
personnalisée en un tour de main, ce 
chemin de table en tissu gris anthracite est 
à broder au passé plat, point lancé… Le kit 
comprend le tissu imprimé, les fils 100 % 
coton, l’aiguille et les explications.
Kit chemin de table réf. 300.13 
38 x 138 cm
Disponible sur nos sites Internet et chez nos 
revendeurs

Pendant les fêtes, osez l’esprit de Noël et la déco 
chaleureuse avec ces coussins à broder au point de 
croix : lutins, flocons de neige, jacquard, tout y est ! 
Les kits contiennent le canevas imprimé, les fils 
100 % acrylique, l’aiguille et les explications.
Kit coussin lutin jacquard réf. 300.11  
Kit coussin lutin étoiles réf. 300.12 
40 x 40 cm
Disponibles sur nos sites Internet et chez nos revendeurs 
Dos et intérieur des coussins vendus dans le catalogue 2016-2017

CHEMIN DE TABLE À BRODER

COUSSINS LUTINS À BRODER

35



Étape 1
Là où doit intervenir la nouvelle 

couleur, placer le nouveau 
fil devant celui de la couleur 

principale.

Étape 2
Passez le nouveau fil  

au-dessous, puis au-dessus du fil 
de la couleur initiale.

Étape 3
Tricotez à l’endroit la ou les 

mailles de la nouvelle couleur, 
puis tirez légèrement sur le fil 
pour les serrer. Vous pouvez 

alors poursuivre votre ouvrage.

Le jacquard intarsia est une méthode qui permet 
de tricoter avec des fils de différentes couleurs dans 
un ensemble plutôt uni par ailleurs. Il est utile pour 
insérer des motifs isolés ou pour aménager des lignes 
verticales d’une couleur différente. 
Si votre patron ne comprend pas de motif  et 
que vous souhaitez en créer un, n’hésitez pas 
à dessiner à l’avance ce que vous voulez 
réaliser. L’insertion du dessin dans votre 
ouvrage vous semblera alors plus claire. 
Dans le cas contraire, fiez-vous à la lettre 
aux indications de votre grille.
Lorsque les motifs sont grands ou les 
coloris nombreux, employez des na-
vettes jacquard (réf  168.50 vendues 
dans le catalogue 2016-2017) pour 
chaque motif. Elles vous permet-
tront de ne pas emmêler les fils 
et d’éviter les épaisseurs sur l’en-
vers. Vous veillerez à en préparer 
autant qu’il y a de petits motifs ou 
de laines différentes dans le dessin.
À chaque changement de coloris, 
veillez à bien croiser les fils afin 
d’éviter les trous dans le tricot (voir 
étapes 1 à 3).
Astuce : pour savoir combien de laine 
il faut au minimum pour tricoter un pe-
tit bloc de couleur, enroulez le fil autour 
de votre aiguille autant de fois qu´il y a de 
mailles dans ce dernier et ajouter environ 30 cm.

Techniques et astuces

 Jacquard intarsia

Envers du tricot36



SOIR 
DE 

FÊTE

37

27. TOP COL 
FANTAISIE
Tailles  S M L XL 

SOIE
Antilope 5 6 6 7 pel.

LUNELE 
Or 2 3 3 3 bob.

Crochet n° 3 – 3,5

QUALIFIÉE    

28. PULL 
AMPLE 
COL ROND
Tailles  S M L XL 

REFLET
Écru 6 6 7 7 pel.

LUNELE 
Or 5 6 6 7 bob.

Aiguilles n° 4 – 5

Ruban mousseline écru 
15 mm réf. 66556

20 perles dorées Ø 8 mm  
réf. 41882

FACILE    
Retrouvez tout le nécessaire pour réaliser 
votre création dans le catalogue 2016-2017.
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3929. GILET AJOURÉ
Tailles  S M L XL XXL

ÉCLAIR
Neige 9 10 11 12 12 pel.

ANGEL 50 
Blanc cassé 2 2 2 3  3 pel.

Aiguilles n° 5 – 5.5

Anneaux marqueurs réf. 68395

20 cabochons argent réf. 19281

QUALIFIÉE    

Gilet Bergère de France (29) porté avec Robe, 
New Look / Collier ras-du-cou, Caroline Najman

30. ROBE AU 
CROCHET
Tailles  XS S M L XL 

LUMIS
Beige 16 17 18 20 22 bob.

ANGEL 50
Blanc cassé 3 3 4 4   4 pel.

Crochet n° 2.5 – 5

3 boutons perle effet nacré écru  
réf. 32800

1 fermeture fine écrue 25 cm  
réf. 67966

QUALIFIÉE    

Robe Bergère de France (30) portée 
avec Collier ras-du-cou, Caroline 
NajmanRetrouvez tout le nécessaire pour réaliser votre création dans le catalogue 2016-2017.
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31. TUNIQUE 
TOP DOWN
Tailles  S M L XL XXL

LUMIS
Kaki 9 10 11 12 13 bob.

COTON MERCERISE
Bananas 2 2 2 2    3 pel.

Aiguilles n° 7

FACILE    

Tunique Bergère de France (31) 
portée avec Collier ras-du-cou, 
Caroline Najman / Legging, Kocca / 
Escarpins, CosmoParis

32. TOP 
OUVERTURE 
DOS
Tailles  S M L XL XXL

HALO
Écru 5 5 5 6 6 pel.

Aiguilles n° 3

3 boutons perle effet nacré écru  
réf. 32800

QUALIFIÉE    

Top Bergère de France (32) 
porté avec Legging, Tex / Gants, 
Emmanuelle Khanh / Escarpins, 
Jonak

Retrouvez tout le nécessaire pour réaliser votre création dans le catalogue 2016-2017.



42 33. ÉTOLE  
AU CROCHET
Env. 45 x 150 cm

REFLET
Écru 4 pel.

Crochet n° 3

QUALIFIÉE    

Étole Bergère de France (33) portée 
avec Veste, Charlise / Combinaison, 
Des Petits Hauts

35. ÉTUI
Env. 20 x 10 cm

LUMIS
Beige 1 bob.

Crochet n° 4

Toile vinyle blanche perforée 
45 x 25 cm réf. 70829

1 pression transparente 
Ø 13 mm réf. 60467

FACILE    

34. POCHETTE
Env. 23 x 10 cm

LUMIS
Beige 1 bob.

Toile vinyle blanche perforée  
45 x 25 cm réf. 70829

FACILE    

Retrouvez tout le nécessaire  
pour réaliser votre création  
dans le catalogue 2016-2017.



AMPLEUR
CHIC

Fiche créative 

Pas de manches ? Drôle de pièce pour un 
hiver ! Mais ne vous y fiez pas, ce long 
gilet souple et sophistiqué a été imaginé 
pour réchauffer vos tenues habillées. Ses 
torsades un peu techniques donnent un 
effet bluffant à la laine. Vous pourrez 
le porter ouvert, de préférence sur des 

vêtements assez près du corps, ou ceinturé. 
Il est assez long, arrive aisément au-dessus 

du genou.

GILET 
LONG

Aiguilles :
n° 6 
1 aig. à torsades

Qualité :
LIMA

Tailles XS/S M L/XL XXL
Qualité LIMA Nombre de pelotes

Gris perle      29927 12 13 14 15

Q U A L I F I É E

Gilet Bergère  
de France porté  
avec Top, Primark /  
Chemise, Gémo /  
Pantalon, Morgan
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